Bitte Trainingsbekleidung mitbringen!
Infos unter 0171 1738111 oder www.budokansaal.de

Trainingszeiten
Budokan saale.V. :

Kinder, Jugendliche & Erwachsene Jugendliche & Erwachsene Best Ager

Aikido & Aikijitsu Jiu-Jitsu & Hanbo-Jitsu laido| |Aikido & Aikijitsu

Karate-Do Kobudo || Fitness-Kurse Kenko-Kempo-Karate

Schnuppermonat Marz beim Budokan Saal e.V.

Zertifizierte Budolehrer RegelmaBiges gemeinsames Training Anerkannter Verband

Zahlreiche Lehrgange | | Gurtelprufungen mit AugenmafR Eigene Raumlichkeiten

Gunstige Beitrage Musketier-Prinzip | | Qualitat seit 43 Jahren! | | Gemeinschaft

@ Budokan Saal e.V., Ringstr. 5a, 93356 Teugn

DER Verein fiir japanische Kampfkunst!




Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
15:30 KARATE-DO Workshops Workshops
Kinder & Jug. Seminare Seminare
16:00 Freies Training Freies Training
16:30 KARATE-DO
Kinder & Jug.
17:00 AIKIDO Kinder Kurs beweglich
und fit
17:30
18:00 Kurs KARATE-DO AIKIDO &
YOGA Kinder & Jug. AIKIJITSU
Jug. & Erw.
18:30 AIKIDO & AIKIJITSU JIU-JITSU &
Jug. & Erw. HANBO-JITSU
19:00 IAIDO KARATE-DO
Jug. & Erw.
19:30 KARATE-DO Nach Aushang:
Jug. & Erw. BUDO power &
20:00 Nach Aushang: KenkKo—Kempo—
BUDO excellence arate
20:30 KOBUDO
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