
Junge Karateka begeistern bei Gürtelprüfung 
 

Durchhaltevermögen, Kampfgeist und Leidenschaft – diese Qualitäten und noch 

viele mehr zeigten 17 junge Karateka bei der jährlichen Gürtelprüfung des 

Budokan Saal. Viele der jungen Kampfkünstler sind bereits seit mehreren Jahren 

(sogar über die Corona-Pandemie hinweg) treue Mitglieder des Vereins – andere 

stießen erst kürzlich hinzu. Aufgrund der Gruppengröße aber auch der 

unterschiedlichen Leistungsniveaus werden die Budoka von vier erfahrenen 

Budolehrern, nämlich Renshi Alfred Schulz, Sensei Pia Zahradnik, Sensei 

Stefan Reisgis und Sensei Matthias Kapis, individuell gefördert. Die Früchte 

dieser intensiven Arbeit zeigten sich klar und deutlich in der beeindruckenden 

Vorstellung während der Gürtelprüfung. So erreichten Luca Feil, Sarah 

Hammerl, Ronja Schäfer, Maria Wink und Laura Steil den orangen Gürtel, 

Justus Dantscher, Hanna Herzog, Lukas Jahnel und Lennard Raab den gelb-

orangen Gürtel, Johannes Hammerl und Ludwig Reichl den gelben Gürtel und 

Anton Denstorf, Veronika Gammel, Elias Pschorn, Luca Senftinger, Lucienne 

Wayland und Jonathan Wurm den weiß-gelben Gürtel. 

Um die Zukunft des Vereins braucht sich der Budokan also keine Sorgen zu 

machen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Erste Gürtelprüfung für Karate-Nachwuchs 
 

„Es ist wirklich bemerkenswert, was ihr in den letzten Monaten geschafft habt. 

Noch vor einem Jahr konntet ihr euch unter dem Begriff Karate noch nichts 

Konkretes vorstellen. Und jetzt seid ihr hier.“ So resümierte Budolehrer Julian 

Pitsch am Ende der erfolgreichen Gürtelprüfung der Kindergruppe des Budokan 

Saal. Unter seinen und den Augen von Kyoshi Thomas Moser, Renshi Alfred 

Schulz und Sensei Stefan Reisgis hatten acht junge Kampfkünstler die Prüfung 

zum weiß-gelben Gürtel abgelegt. Besonderes Augenmerk legte Sensei Reisgis 

neben der korrekten Ausführung der Grundtechniken des Karate auf das Kennen 

und Verstehen der richtigen Dojo-Etikette. Doch die Karateka ließen sich auch 

von schwierigen Fragen nicht aus der Ruhe bringen und zeigten eine 

konzentrierte und souveräne Leistung. So mussten die Budolehrer im Anschluss 

auch nicht lange überlegen und verliehen Saliha Kara, Sinan Kara, Theresia 

Veicht, Lukas Veicht, Alexander Fronius, Ben Hebold, Samuel Rankl und 

Sophia Rankl ihre verdienten weiß-gelben Gürtel. Der erste Schritt auf einer 

hoffentlich langen Reise. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


