Giirtelpriifung beim Budokan

Im Friihling ist Priifungszeit beim Budokan Saal. So stellten sich am 30. Mai
sechs junge Karateka der Priifung zum nichsthoheren Giirtel. Lena Schmidt,
Theresia Veicht und Lukas Veicht wollten den gelb-orangen, Liliana Hess,
Antaris Hess und Emilia Holz den gelben Giirtel erringen. Die Priiflinge
zeigten unter Anleitung ihrer Karate-Lehrer eine Reihe an Grundtechniken
(Kihon), zwei Kata (eine festgelegte Abfolge von Bewegungen) und einen
gefiihrten Zweikampf (Kumite). Alle sechs Karateka hatten sich in den
vergangenen Monaten stark verbessert — das konnte man an der Konzentration,
der Ausfithrung der Techniken und dem Durchhaltevermogen erkennen. Die
erfreulichen Leistungen und den in den vergangenen Wochen und Monaten
gezeigten Trainingsfleil belohnten die Priifer mit einer Urkunde und einem
neuen Giirtel.
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